
ご自由に

お取りください有福だより

いちご狩り
1月～5月
完全予約制

8月下旬～10月初旬
ぶどう狩り

みずみずしいピオーネ

美 味 し い

✓全体が赤い　　✓へたが反り返っている
いちごの糖度は先端が一番高いので、
ヘタの方から食べると最後まで甘く美味しく食べられます

あ り ふ く ビ ア ン コ

生 ま れ 変 わ る 有 福 温 泉 街

第3号

¥0有福温泉街
再生に向けて

有福BIANCO有福BIANCO有福BIANCO

島根県江津市有福温泉町690

T E L : 0 8 5 5 - 5 6 - 2 6 2 0

〒695-0156

Lunch　11:30〜15:00（l.o14:30）Dinner 17:30〜21:30（l.o20:00）

浜田で水揚げした新鮮な魚と
地元のこだわり野菜を使った本格イタリアン
ワインと料理のマリアージュを楽しむお店

駐車場　有り

vol.3

料理の主役料理の主役有福BIANCO

2月からのメニューに登場

いちご
タルト

いちごのパンナコッタ

有福BIANCOでは、きんた農園ベリーネのいちごを使って、皆様に美味しい
デザートを提供します。どの品種のいちごが使われているかはご来店頂いてからのお楽しみ！

スタッフ　齋藤　理華

ベリーネのいちごベリーネのいちご

カップケーキい

ち
ごと
チョコレートの

自慢のスイーツを
是非ご賞味ください！

の 選 び 方

いちごの栄養！いちごいちご 美肌効果や風邪予防、貧血予防にも効果的！ビタミンCの宝庫



あああ

02 純和風、職人さんの手仕事、風呂付部屋

小さな山あいに湧き出る有福温泉。この地域にそれぞれの趣向の違う宿がひし
めき合い、かつての賑わいを取り戻すべく活動が始まっています。

創業三百年の老舗旅館。
この旅館の目玉は何といって
も自家源泉掛け流しの湯。
旅館の敷地内に源泉があり、
加温も加水もしておらず、
湧き出たそのままの温泉を
楽しんで頂くことができます。
女将、若女将の心温まる、
おもてなしで、ゆったり時間
を過ごすことができます。

有福温泉街から少し離れ、
山あいの中に、ひときわ目
を引く静かな湯宿『旅館　
ぬしや』。三千坪の敷地に
は古民家の離れもありま
す。創業二五〇年、良泉質
の有福温泉『美人の湯』の
露天風呂と大浴場、二つの
貸し切り家族風呂お楽しみ
ください。

ひときわ純和風なたたず
まい。約二百年もの歴史
を持つ三階旅館は地元で
『三階さん』と親しまれ
建物も木造三階建ての造
り。江戸時代の末期に
お殿様の隠居の館として
建築された為、外観、
階段、欄間、お部屋など
当時の趣を大切に残して
あります。優しいご主人
と女将さんに癒されれ、
落ち着いた時間をどうぞ。

旅行の魅力って何？

非日常を体験できる。新しい出会いがある。
視野が広がる。新しい自分を発見できる。

心が癒されリセットできる。

人によって旅行の目的や用途は
違うと思いますが、

その時、その場でしか感じる事
ができない色々な表情の有福を

宿泊を通して楽しんでみませんか？

次はいつ行こうか？
そんな有福にしていきます



およそ五十年前に建てら
れた旅館の雰囲気を感じ
ながら、さらに職人さん
の手仕事が加わり、新し
く、美しい空間が創り出
されました。部屋の至る
所に光る、職人さんの技
をお楽しみください。

もともと温泉旅館だった
建物を改装し、新しく生
まれ変わりました。窓か
ら見下ろす温泉街の景色
は、昭和レトロを感じる、
映画のワンシーンに飛び
込んだかのような雰囲気
です。露天風呂を備えた
お部屋もあります。
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FELIZとはスペイン語で
「しあわせ」各部屋にプ
ライベート温泉を完備。
カジュアルに宿泊できる
施設です。雄大な自然に
囲まれた温泉で癒しの時
間をお過ごしください。

ペットと一緒　　目的に応じて宿探しを…など

もともと温泉旅館の宴会場が新た
に宿泊施設として生まれ変わった
ロイノハコ。二段ベッドが配され
たスタンダードタイプなどがあ
り、気軽に宿泊可能。客室は、
「ブルーベリーイロ」「オレンジ
イロ」「ミントイロ」「レモンイ
ロ」とポップな名前です。

まるまる一棟貸しの宿、
こととき縁。
テラスではBBQを楽しむ
ことができ、ご家族や友
人で楽しいひと時をお過
ごし頂けます。また、ワ
ンちゃんや猫ちゃんと一
緒に宿泊できるのも魅力
的なお宿です。

一階と二階にお部屋があり、
こちらもー縁ーと同様で、ワン
ちゃん（大型犬可能）や猫ちゃん
と宿泊泊可能。アメニティーにも
こだわり、ドライヤーはReFa、
パジャマはgelato piqueを使用し
ています。

まるまる一棟貸しの宿。お子様連れやグループも安心してご宿
泊でき、ツーリングやサイクリングのお客様には1階のガレージ
もご利用可能。ＷｉーＦｉ、モニター完備でＹｏｕＴubeもお楽
しみ頂けます。

ペット宿泊可能なお宿



　
　
　
　
　

「
こ
ち
ら
で
生
産
さ
れ
て

い
る
い
ち
ご
は
何
種
類
で
す
か
？
」

　
　
　
　

「現
在
７
種
類
生
産
し
て

い
る
ん
で
す
よ
。」

　
　
　
　
　

「
ど
の
よ
う
な
品
種
を
生

産
さ
れ
て
い
ま
す
か
？
」

　
　
　
　

「
さ
ち
の
か
、
紅
ほ
っ
ぺ
、
章

姫
、
よ
つ
ぼ
し
、
も
う
い
っ
こ
、
ほ
し
う
ら

ら
、
す
ず
の
七
種
類
で
す
。」

　
　
　
　
　

「
い
ち
ご
の
収
穫
時
期

は
？
」

　
　
　
　

「
一
月
～
五
月
頃
で
す
。」

　
　
　
　
　

「
い
ち
ご
生
産
に
あ
た
っ

て
の
こ
だ
わ
り
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。」

　
　
　
　

「お
客
様
に
満
足
し
て
頂

け
る
い
ち
ご
の
味
の
状
態
で
の
出
荷
と
、

い
ち
ご
狩
り
。朝
一
で
収
穫
し
、
最
高

の
状
態
で
パ
ッ
ク
詰
め
す
る
こ
と
で
す

ね
。」

　
　
　
　
　

「今
後
、
挑
戦
し
て
み
た

い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
」

　
　
　
　
　

「現
在
い
ち
ご
の
生
産

量
は
年
間
十
九
ト
ン
弱
。い
ず
れ
生
産

量
を
二
十
ト
ン
に
し
た
い
。」

甘味が強く、酸味も適度にあり、果肉
の硬さは中程度。「甘味」「酸味」
「風味」が揃う美味しさ「よつぼし級」

'
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厳しい寒さが続いてますが、皆様いかがお過ごしでしょうか？温かい温泉に浸かって、ゆっくり、のんびりと有福で
のひとときを過ごしてみませんか？今回はそんな有福にある数々のお宿を紹介させて頂きました。目的に応じて、
お宿探しをしてみてはいかがですか？

概ね４月から９月に水揚げされ、平均脂質が10％以上で、サイズが50ｇ以上のマアジ

です。次回はそんな『島根のブランド魚　どんちっちアジ』をご紹介いたします。

お楽しみに…

ベリーネのいちごベリーネのいちご浜田市金城町きんた農園

島根県浜田市金城町の「きんた農園ベリーネ」。いちご、
ぶどう（ピオーネ・シャインマスカット）、ブルーベリーを生産して
おり、いちご狩り、ぶどう狩りを楽しめる観光農園です。

内田　靖士

木下料理長取材の様子

内
田
さ
ん
に
質
問

木
下
料
理
長

内
田
さ
ん

ベリーネベリーネ

こんなにたくさん！ きんた農園ベリーネのいちご

草勢の強い多収品種で、外観や食味に優れた大玉な果実です

島根県西部のドライブ、観光へぜひご家族、お友達を
お誘いの上、お越しください。

木
下
料
理
長

木
下
料
理
長

木
下
料
理
長

木
下
料
理
長

内
田
さ
ん

内
田
さ
ん

内
田
さ
ん

内
田
さ
ん

縦長の円維形で酸味が少ないため
食べやすく、芳醇な甘みが際立つ

章姫（あきひめ）
長円維の大きな果実、果皮は濃い赤色で光沢があ
り、酸味が穏やかで甘味とのバランスがよく華やか

さちほのか

もういっこ
大粒で甘酸適和のすっきりとした甘さ
でつい「もういっこ」と手を伸ばす

紅ほっぺ
酸味が程よく、味は濃厚。果肉の中心まで紅色が
刺して見栄えが大変よくいちご本来の甘酸っぱさ

よつぼし すず
果実が硬く、味は甘くてコクがある。果皮、果肉とも破壊品種

ほしうらら

いちご狩り・ぶどう狩りのご予約はお電話で
（0855）42-2515←詳細はきんた農園ベリーネHPをご確認ください

〒697-0123　島根県浜田市金城町七条イ735


